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サステナブルをテーマに、お客様の「サステナ宣言」の展示やイベントを多数開催 

みんなのサステナ宣言展 

KICHIJOJI PARCO SUSTAINABLE DAYS 開催！ 

2024 年 3 月 15 日(金)～31 日(日) 

株式会社パルコ（本部：東京都渋谷区)が運営する吉祥寺PARCOでは、サステナビリティにまつわるイベントや   

ワークショップ、ポップアップショップを開催するキャンペーン「みんなのサステナ宣言展 KICHIJOJI PARCO 

SUSTAINABLE DAYS」を2024年3月15日(金)から31日(日)まで開催します。 

「KICHIJOJI PARCO SUSTAINABLE DAYS」の開催は2023年9月に続いて2回目です。本イベントを通して、地域に

根差した商業施設として、地域の皆様や吉祥寺PARCO館内ショップとサステナブルな活動を進めていきたいと考えて

います。 

今回は「みんなのサステナ宣言展」と題し、お客様からお寄せいただいたサステナブルなアクションを、1Fの    

イベントスペースを中心に、1F・2Fの様々な場所で展示いたします。「サステナ宣言」の募集は2024年1月26日(金) 

から2月12日(月祝)までWebサイトでおこない、200件近くのご応募をいただきました。 

館内ではさらに「サステナブル」にまつわる15種類のイベントを屋上やイベントスペースで開催します。 

屋上では、古道具・アート＆クラフト・音楽のマーケット「芝生蚤の市」が吉祥寺PARCOでは初めて開催されます。

1Fではサステナブルグルメ専門店「TABESUS」がキッチンカーで吉祥寺PARCOに初めて出店します。 

このほか、館内ショップや主催するトークショーやワークショップ、不要となったコスメの回収など、イベントが  

目白押しです。 

 

開催概要 

［会期］  2024 年 3 月 15 日(金)～31 日(日) 

［会場］  吉祥寺 PARCO 〒180-8520 東京都武蔵野市吉祥寺本町 1-5-1 

［営業時間］ 10:00～20:00 

［特設 HP］ https://kichijoji.parco.jp/page/sustainable2024/ 

［スタッフ］ ART DIRECTOR & PLANNING：Tenement 
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イベント 

屋上フリーマーケット 

毎年、春と秋に屋上で開催する恒例のフリーマーケット。出店数は    

約 100 店！洋服や雑貨、古本、子供服、アクセサリーなどが出品されます。

会場本部では、不要になった洋服や本の回収もおこないます。 

 

期間 3 月 16 日(土)、17 日(日)、20 日(水祝) 9:30～14:00 

場所 屋上 

 

吉祥寺 ZINE フェスティバル 

今回は過去最大の 150 組の出展者が参加します。みんなの好きを形にした

ZINE や T シャツ、アートグッズが並びます。 

ぜひ ZINE フェスで ZINE 好きの皆さんと交流をもって、みんなで ZINE を

楽しむ日にしましょう。 

 

期間 3 月 23 日(土) 12:00-17:00 ※雨天 3/24(日)順延 

場所 屋上 

 

冷蔵文庫  吉祥寺 PARCO 初 

冷蔵文庫とは、リサイクルなどの活動をもっと楽しく・優しい気持ちで  

行う「やさしい循環」というテーマから生まれた物々交換の本棚です。 

冷蔵庫をリメイクしたこの本棚で、"見知らぬ誰か"と本の交換をしません

か？ 

ラッピング＆本のタイトルを伏せたメッセージを添えた本を一冊ご持参 

ください。冷蔵庫の中に入っている本と一冊交換ができます。また古本や

ZINE、オリジナルグッズなども販売します。 

 

期間 3 月 23 日(土) 12:00-17:00 ※雨天 3/24(日)順延 

場所 1F 正面入口 

 

BOOK TRUCK 

BOOK TRUCK は公園や駅前、野外イベントなどの行く先々に合わせて、 

その都度品揃えや形態が変わるフレキシブルな移動本屋です。新刊書、  

古書、洋書、リトルプレスなどを販売します。 

 

期間 3 月 23 日(土)、24 日(日) 

場所 1F 正面入口 
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芝生蚤の市 in 吉祥寺 PARCO ‘24 SPRING 吉祥寺 PARCO 初開催  

町の小さな個人店や作家たちがこの日だけ集まってきて芝生を広げ   

自分たちの商店街を作っているような、そんなマーケット。古道具店、  

アーティスト自身による出店ブースとおやつ、パンと音楽、そして訳アリ

掘り出しモノも織りまぜた楽しい 1 日です。 

また、土曜日の「みんなのフリマ」は売る/買うどちらもみなさんで作る  

フリーマーケットです。 

 

3 月 30 日(土)みんなのフリマ 入場無料 

3 月 31 日(日)芝生蚤の市 入場料 前売り 300 円／当日 500 円 

場所 屋上 

 

  

コスメノイッポ コスメ回収 

「COSME no IPPO（コスメノイッポ）」は、役目を終えたカラーコスメを

アップサイクルして新たな価値をもたらすプロジェクト。回収したカラー

コスメは、エシカルなクレヨン「ハロヨン」へと生まれ変わります。 

 

期間 3 月 15 日(金)～31 日(日) 

場所 3F エスカレーター横 

 

 

「気候危機打開！むさしの市民エコアクション」展示 吉祥寺 PARCO 初 

気候危機に対する、暮らしの中でのエコアクションを始めませんか？ 

私たち一人ひとりの活動によって排出された温室効果ガスにより、すでに

世界各地でさまざまな問題が起きています。市民のみなさんによって議論

され出来上がった、「気候危機打開！むさしの市民エコアクション」の  

パネル展示を見て、暮らしに取り入れられそう・取り入れたいエコ    

アクションを考えてみましょう！ 

 

期間 3 月 15 日(金)～31 日(日) 

場所 3F エスカレーター横 
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トークショー、ワークショップ 

スタイルテーブル トークショー＆ワークショップ 

吉祥寺 PARCO 1F のスタイルテーブルが、サステナブルな暮らしのアイデアをシェアします。 

 

●トークショー「サスティナブル入門」 

スタイルテーブル 吉祥寺 PARCO 店オーナーであり、日本ヴィーガン協会

理事、Vegan 検定認定講師である土井あゆみが、今日から取り入れられる

サステナブルな取り組みを紹介します。 

期間 3 月 16 日(土)12:00～13:00 

参加費 1,000 円(お土産つき) 

場所 8F スキーマ 

●ワークショップ 

みつろうラップ作り（300 円～）、ペットボトルキャップを使ったアクセ

サリー作り（1,500 円）の 2 種類からお好きなワークショップを選べます。 

期間 3 月 17 日(日)・31 日(日) 

場所 2F エスカレーター横 

 

生活の木 ～私にできるサステナブル～ 

和精油×星座の練り香水＆フレグランススプレー作り 

2F 生活の木によるサステナブルワークショップ。今回は和精油の中でも

なじみ深い「ヒノキ」にご自身の星座の香りをあわせていつでもお守りの

ようにつけられる練り香水とフレグランススプレーを作ります。日本の 

精油を使用することで輸送の際にでる CO2 削減に貢献。 

 

参加費 2,035 円（税込） 

期間 3 月 23 日(土)～25 日(月) 

場所 2F エスカレーター横 

 

バードコールをつくろう 

家具の端材などの木片を鳥の体に見立て、ヴィンテージの毛糸などを   

使ってトサカやシッポをつけ、鳥の鳴き声を出すバードコールを作り   

ます。大人も子どももさまざまな材料を使って、自分だけの愉快な鳥を 

作りましょう！ 

 

講師 シーナアキコ（マリンバ・ピアノ・ガラクタ奏者） 

参加費 1,500 円（税込） 

期間 3 月 31 日(日) 

場所 1F ターンザテーブル 
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ポップアップショップ 

 

TABESUS 吉祥寺 PARCO 初 

サステナブルグルメ専門店「TABESUS（たべサス）」は、安全で美味しい

にも関わらず不揃いな形や小さな傷のせいで市場に出回らない食材や、 

生産過程で意図せず無駄が出てしまう食材、地球環境への負荷を減らす 

食材などを使用し、おいしく食べるだけで、誰でも気軽にサステナブルな

活動へ参加できるお店です。グッドデザイン賞を受賞した移動型の店舗で、

日本全国に出没中！ 

 

期間 3 月 30 日(土)・31 日(日) 

場所 1F 正面入口 

 

ラ・グラスマチネ 

パリの蚤の市を再現したかのようなアンティークショップ。5 年間の  

在仏経験とフランス語を生かした独自な商品仕入れを得意としており、

様々なフランスアンティーク、ブロカント（古道具）をお手頃価格で提供

しています。 

 

期間 3 月 15 日(金)～24 日(日) 11:00～19:00 

場所 1F ターンザテーブル 

 

植物生活 

植物生活の「EVER GREEN＆Swags」は、永続する緑の魅力と自然の   

素材を活かしたスワッグやリースをテーマにしたポップアップショップで

す。訪れる人々に、環境に優しい生活と花や植物の永続的な美しさを伝え

る空間を提供します。スタイリッシュなアレンジメントを通じて、自然の

素材から生まれる芸術作品の魅力を探求し、心地良い体験を創出します。 

 

期間 3 月 15 日(金)～24 日(日) 

場所 1F 公園通り口 

 

The Moon 吉祥寺 PARCO 初 

西洋アンティーク全般の販売・買取・アンティーク照明の修理を 2004 年

から行うショップ。 

期間 3 月 30 日(土)・31 日(日) 

場所 1F 公園通り口 


