
■イベント名称：サウナヴィレッジしらかわフェスタ 東北サ勤交代祭
■開催日時：2026年10月31日(土) 11:00 〜 16:00
■会場：湯遊ランドはなわ オートキャンプ場(〒963-5341 福島県東白川郡塙町湯岐立石21)
■参加料金：5,000円(税込) ※会場隣接「湯遊ランドはなわ」温泉入浴料込み
■参加方法：Peatix (ピーティックス)専用ページより事前チケット購入または当日券の購入

URL： https://shirakawasaunafesta.peatix.com/view
■公式WEB：https://saunavillageshirakawaevent.com/
■主催：福島県県南地方振興局企画商工部
■企画制作：株式会社イーストデイリー・仙台PARCO ■協力：トウホグサウナ委員会

仙台PARCOサウナムーヴメント「サ勤交代」第4弾！

初のアウトドアサウナイベント

「サウナヴィレッジしらかわフェスタ 東北サ勤交代祭」開催

2026年10月14日

仙台PARCO PRESS RELEASE

仙台PARCOが企画制作を務める大人気サウナムーヴメント「サ勤交代（さきんこうたい）」は、第4弾と
なる新たな取り組みとして初のアウトドアサウナイベント
「サウナヴィレッジしらかわフェスタ 東北サ勤交代祭」を2026年10月31日(土)に開催いたします。
本イベントは、福島県県南エリアの観光振興・交流人口拡大を目指す地域一体型プロジェクト「サウナ
ヴィレッジしらかわ」との連携のもと実現。「湯遊ランドはなわ オートキャンプ場」の自然豊かなロケーションを
舞台に、本格アウトドアサウナ、極上のリラクゼーション体験、音楽演出が融合した一日限りのスペシャル
フェスティバルを展開いたします。

https://shirakawasaunafesta.peatix.com/view
https://saunavillageshirakawaevent.com/


①WATら
有名サウナ施設「ウェルビー」が手掛けるモバイルサウナ。音響や照明設備を備えた大型サウナ空間で、
迫力あるアウフグース体験を提供。当日はウェルビー所属のアウフギーサー WAT yuya氏も登場！

PRESS RELEASE

出店サウナ① 話題のサウナトラックをはじめ個性豊かなサウナが集結

③TETTIO
福島県泉崎村発のアウトドアブランド。高いものづくり
技術を活かし、アウトドアとサウナの新しい楽しみ方を
提案しています。

②ZELKOVA
自然素材の魅力を活かしたバレルサウ
ナブランド。本格ロウリュが楽しめる上
質なサウナ空間を提供しています。

⑤トウホグサウナ委員会
トウホグを中心としたサウナ愛好家の
コミュニティ。
アウトドアサウナイベント「トウホグ蒸祭」を
はじめとした様々な企画を展開。

④鯖＆味噌
愛子天空の湯
そよぎの杜所属
ACJ東北2026優勝
東北を拠点に活動す
るプロ熱波師ユニット。
炎舞熱波と漫談ロウ
リュを組み合わせた唯
一無二のパフォーマン
スで来場者を魅了しま
す。

2026年10月14日

仙台PARCO PRESS RELEASE



PRESS RELEASE

参加サウナ② ウィスキングの最前線を体感できる2団体が参加

⑥しらかばスポーツ
日本を代表するウィスキング集団。植物の力を
活かした本格的な施術を通じて、サウナの新たな
魅力を発信しています。

ウィスキングとは
白樺などの植物を束ねた
ヴィヒタを使用し、香りや
蒸気、やさしい刺激によって
心身を整える北欧発祥の
ウェルネスプログラムです。
サウナの魅力をさらに高める
特別なリラクゼーション体験
として注目されています。

⑦Mahārāja（マハラジャ）
アーユルヴェーダとウィスキングを融合した独
自のサウナリチュアル集団。心身を整える特
別な癒やしの体験を届けます。

2026年10月14日

仙台PARCO PRESS RELEASE

出展団体／サウナ名 コンテンツの特徴・見どころ

WATら（移動式トラックサウナ）
10t大型トラックを改造した移動式サウナ車両。

アウフギーサーWAT yuya氏が参加し本格熱波を提供。

ZELKOVA
檜（ヒノキ）の芳しい香りが広がる本格バレルサウナ。

自然の中で上質な温浴を提供。

TETTIO
地元・福島県泉崎村で開発されたアウトドアブランド。

オリジナルのサウナ薪ストーブを実演展示。

鯖＆味噌
愛子天空の湯そよぎの杜所属ACJ2026東北王者

プロ熱波師ユニットによる特別アウフグース。

トウホグサウナ委員会
kamatahhh氏が所属するサ勤交代のキーパートナー。

東北サウナカルチャーの発信・プロデュース。

しらかばスポーツ
北欧伝統のヴィヒタを用いた究極のリラクゼーション

「ウィスキング」プログラムを実施。

Mahārāja（マハラジャ）
アーユルヴェーダと融合したハーブの香りと蒸気に包まれる

「ハーバルサウナ」体験。



PRESS RELEASE

サウナグッズを揃えたPOP UP SHOP、ファミリーで楽しめる「縁日」、
極上の外気浴を演出するDJ陣のアンビエント音楽、絶品グルメ・キッチンカーが出店

DJ MANABU MURATA（KURUUCREW）

KURUUCREWをはじめ、AKBKや「Guitar Feedbacker vs Noise 
Destroyer」、「海風土」など多彩なプロジェクトで
活動するミュージシャン。即興演奏やソロ活動にも取り組み、近年はDJとしても活
躍。アニソンDJ名義「サブカルコマンドーJ」としても活動中。

その他サウナにもピッタリ東北フード・キッチンカーも出店を予定しております。

会場を盛り上げるDJ陣

サ勤交代ショップ（オリジナル＆コラボグッズ販売）
東北各地のサウナ施設とのコラボグッズや、
今回出店サウナのオリジナルグッズを販売します

来場者限定プレゼント

会場にお越しいただいた方に「サウナヴィレッジしらかわ」オリジナルステッカーを
無料でプレゼント
(お一人様1枚限り/無くなり次第終了)

ダルマ縁日
射的や輪投げなどファミリーで楽しめる縁日コーナーを
ご用意しています（※都度料金がかかります）

DJ KURITAN

仙台市泉区在住。1996年頃よりDJを開始。場の雰囲気やその時の気分により
様々な音を紡ぐスタイルを好む。2000年には仙台のCLUB SHAFTにて環境音楽
や実験音楽などのパーティーを開催。現在は仙台のBAR和音にて毎月満月の日に
“アンビエントな夜”というレギュラーパーティーを開催している。

2026年10月14日

仙台PARCO PRESS RELEASE



「サウナヴィレッジしらかわ」とは
まるでふるさと。身も心も“ととのう”
東北の玄関口として、福島県最南端に位置する「しらかわ地域」。
東京から新幹線で約70分と関東圏からのアクセスにも恵まれ、阿武隈川や
久慈川の源流域を有する豊かな自然に囲まれています。四季折々の風景と
ともに楽しむサウナ体験は、この地域ならではの魅力です。
「サウナヴィレッジしらかわ」は、地域に点在するサウナ施設や温浴施設、
自然環境を活かしながら、サウナを起点とした交流人口の拡大や観光振興を
目指すプロジェクトです。まるでふるさとに帰ってきたような安らぎを感じながら、
身も心も“ととのう”。そんな特別な体験を提供しています。

https://rakuras.jp/sauna/

サ勤交代
多種多様な“サウナー”になった人々に、トウホグ各地のサウナ施設を
訪れてほしい。そんな想いから生まれたのが、サウナムーヴメント「サ勤交代」
です。魅力の詰まったトウホグ各地のサウナ施設を行脚する現代版
「参勤交代」をコンセプトに、サウナをきっかけに地域を巡り、人と出会い、
新たな体験を生み出す取り組みとして展開しています。
初めてサウナを知る人も、サウナ上級者も、ひと味違う「サ勤交代」を通じて、
トウホグ各地の個性豊かなサウナ施設を巡るきっかけづくりを目指しています。
https://sakinkotai.com/

トウホグサウナ委員会
東北のサウナ施設やサウナー、人、地域をつなぐことを目的に活動する
サウナコミュニティ。現代版参勤交代をコンセプトにしたサウナムーヴメント
「サ勤交代」にも協力し、各地のサウナ施設を巡るきっかけづくりや、
サウナを通じた交流人口の創出に取り組んでいます。
東北各地の個性豊かなサウナ文化を発信しながら地域の魅力を再発見し、
人と地域がつながる新たなコミュニティ形成を推進しています。
https://www.instagram.com/touhogusauna2/

PRESS RELEASE

湯遊ランドはなわ
福島県塙町の豊かな自然に囲まれた温泉・宿泊施設
です。天然温泉やキャンプ場を備え、四季折々の風景
を楽しめる県南エリアのレジャー拠点として親しまれていま
す。今回の東北サ勤交代祭では、この開放的なロケー
ションを活かし、モバイルサウナやバレルサウナ、ウィスキン
グ、熱波など多彩なコンテンツを展開。自然とサウナが融
合する特別な一日をお届けします。
https://www.yuyu-land.com/

2026年10月14日

仙台PARCO PRESS RELEASE

企画制作

会場
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