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株式会社パルコ（以下、当社）は、2017 年 1 月 13 日より全国パルコ館内飲食店にてヘルシーメニューを対象としたチャ

リティ企画「EAT&SMILE DISH FAIR」（以下、本企画）を開催いたします。 
本企画は全国パルコ館内飲食店が栄養バランスや素材、調理などを工夫・考慮したメニューを提供し、食生活や健康に関

心のある方へ食を通じた健康のアプローチを行ないます。 
また、対象メニューは 1 品ご購入いただきますと 1 食分の給食を開発途上国の子供達へ届ける仕組みとなっており、企画

を通じて集まった寄付金は、世界の食の不均衡を解消し、開発途上国と先進国双方の人々の健康を同時に改善することを
目指す活動「TABLE FOR TWO」（以下、TFT）を通じて開発途上国の子供達に届けられます。 

パルコに出店する飲食店の皆様が毎年企画主旨に賛同くださり、本企画は今年で 7 回目の実施となりました。 
これまでに本企画を通じて 80,523 食を届けることができました。 
全国パルコ 1１店舗 約 80 飲食店が提案するお腹も心も満たされるヘルシーなチャリティメニューを是非ご堪能ください！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルシーなチャリティメニューでお腹も心も満たされる 

EAT＆SMILE DISH FAIR 
2017 年 1 月 13 日より全国パルコ 1１店舗 約 80 飲食店にてスタート。 

ＴＡＢＬＥ ＦＯＲ ＴＷＯプログラム連動。オイシー！メニューでアフリカの子ども達に給食

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 
株式会社パルコ 広報室/ＩＲ室 大河内 oko-sato@parco.jp 

 TEL 03-3477-5710 FAX 03-3477-5769 

■タイトル    EAT&SMILE DISH FAIR 
■期間      2017 年 1 月 13 日（金）～2 月 28 日（火） 
■店舗      仙台パルコ、松本パルコ、新所沢パルコ、浦和パルコ、ひばりが丘パルコ、吉祥寺パルコ、調布パルコ、 

池袋パルコ、津田沼パルコ、静岡パルコ、福岡パルコ 
（1１店舗 約 80 飲食店が参加）※松本パルコ 2/2～2/28 

  ※名古屋パルコにつきましては本年は不参加となります。ご了承ください。 

■企画内容   上記対象店舗内飲食店にて栄養バランス、カロリーを考慮したメニューをご用意いたします。 
対象メニューをご購入いただきますと、ご注文ごとに 20 円（開発途上国での給食 1 食分）の寄付金が、TABLE 
FOR TWO を通じてアフリカのウガンダ、ルワンダ、エチオピア、タンザニア、ケニア、アジアのミャンマー、フィリピンの
子どもたちの学校給食となります。 

■オフィシャルサイト  http://www.parco.jp/tft （2016 年 1 月 13 日アップ） 
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■メニュー一部紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■コラボカフェでも開催！ 

大阪・心斎橋にあるパルコがプロデュースするキャラクターコラボカフェでは「LOVE」をテー

マにした「ハローキティカフェ」を展開。大切な人とシェアして食べられるオリジナルメニューが

登場！ 

会  場所 ： THE GUEST cafe & diner   

         （大阪市中央区心斎橋筋 1-6-1 心斎橋 161 ２Ｆ）   

    期間 ：2017 年 1 月 14 日（土）～3 月 26 日（日） 

         OPEN 10：00～ CLOSE 21：00 

（FOOD L.O. 20:00 DRINK L.O20:30 最終日は 18：00 閉店）  

オフィシャルサイト http://the-guest.com/hellokitty_osaka/ 

     公式 twitter https://twitter.com/theguestosaka  公式 instagram https://instagram.com/theguestcafe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パルコのレストランで対象メニュー1 品を購入すると 1 食分の給食をＴＡＢＬＥ ＦＯＲ ＴＷＯ Ｉｎｔａｒｎａｔｉｏｎａｌを通じて開発途上国の子ども達へ届けられま

す。対象メニューは食のバランスや素材、調理などを工夫、考慮したメニューになっており、食を通じた健康意識向上に貢献いたします。 

左）調布パルコ 

「スラバヤ」 

シーフードラーメン ココナツ煮込み 

1,220 円（税込） 

右）福岡パルコ 

「24/7 カフェアパートメント」 

デリランチ 1,186 円（税込) 

デリごはん 1,294 円（税込） 

左）池袋パルコ 

「マーノエマーノ」 

豆乳チーズと冬野菜の農園風スパゲ

ティ 1,600 円（税込） 

右）仙台パルコ２ 

「クアアイナ」 

ローストターキーセット ランチ 1,207

円 ディナー1,305 円（税込） 

 お食事 

いろいろ巻いて食べよう 

ハローキティのぜいたくトルティーヤプレート  ￥1,512（税込）                                                                                                                           
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■TABLE FOR TWO ＜テーブルフォーツー＞  

世界の 70 億人の人口のうち、10億人が飢えに喘ぐ一方で、20 億人近くが肥満など食に起因する生活習慣病に苦しんでいます。この深刻な食の

不均衡を解消するため、2007 年 10 月設立。“TABLE FOR TWO”を直訳すると「二人のための食卓」。先進国の私達と開発途上国の子どもた

ちが食事を分かち合うというコンセプトの下、社員食堂や店舗で TFT ヘルシーメニューを購入すると、代金の内 20 円が寄付となり、アフリカの子ど

もに給食 1 食分をプレゼントできる仕組みです。これまで企業や官公庁、大学、病院など約 650 団体が参加。気軽に社会貢献とメタボ予防がで

きるという一石二鳥な取り組みが人気を呼び、約 4,339 万食 をアフリカのウガンダ、ルワンダ、エチオピア、タンザニア、ケニア、アジアのミャンマー、フィ

リピンに届けました。日本で始まった活動は海を越え、アメリカ、イギリス、スイス、ノルウェー、台湾、韓国、香港など世界 14 カ国に広がっています。 

●活動母体 http://jp.tablefor2.org/ 

特定非営利活動法人 TABLE FOR TWO International 代表小暮真久 

TABLE FOR TWO に関する問い合わせ先 MAIL：tftinfo@tablefor2.org（本件担当：張） 

 
【問い合わせ】 

株式会社パルコ 広報/IR 室 大河内（おおこうち） 

TEL:03-3477-5710  E-mail:oko-sato@parco.jp 


